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Mayores, 
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¿Qué más puedo hacer?
tómate un tiempo para pensarlo

Curso de retiro20 al 23 de octubre
informa
Jorge Ruiz
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En bici a Benalmádena
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misa 9.30 en san gabriel

regreso a las 19.00
llevar comida, mochila, gorro y 

chubasquero y sudadera

Salimos el sábado a las 10.30. 

Volveremos a las 18.00. Lleva 

bañador, toalla, la comida y 2 

Euros para el transporte.

MB & f7
NOS VAMOS A JUGAR AL FÚTBOL 7 AL RINCÓN. 

SALDREMOS EN BICI A LAS 11:30 DESDE EL 
CLUB. NO OLVIDES PREPARAR MUY BIEN LA 

MB PARA NO TENER DEMASIADOS PINCHAZOS Y 
LLEGAR A TIEMPO. traete el bañador y la 

comida

Bicis

Salida a las 11.30 y volvemos a 
las 17.30. 

Llevar comida, bañador y toalla

 Excursión al

 chorro

excursion 
domingo 16 
de octubre

nivel four 4nivel three 3

unos cuantos enanos y un hobbit en apuros, rescatados 
continuamente por un mago llamado gándalf con mucha paciencia 

y ayudados por los elfos de rivendel. cuando salga la 
película del hobbit dentro de poco, más de uno del nivel uno, 
valga la redundancia, va a disfrutar de lo lindo. de momento 

podéis leeros el libro, que es buenísimo.

Plan triple para el primer sábado del curso. 
Béisbol, baño y fútbol-7.

SOBRAN PALABRAS PARA DESCRIBIR EL PRIMER PLAN DEL MEJOR 
NIVEL. LOS BOINAS VERDES ESPAÑOLES GANARON POR MUY POCO A 

LOS SEALS AMERICANOS... SIEMPRE BAJO LA SUPERVISIÓN DE LA 
ONU, QUE DEFENDÍA LA BANDERA SOMALÍ. HASTA QUE LLEGÓ SU 
PRESIDENTE Y HUBO DE DEFENDER LA POSICIÓN CON FUEGO REAL

1nivel one

 Conseguimos llegar sin ningún percance mecánico 
hasta el Puerto Deportivo de Benalmádena. El récord 

de caídas fue para José Luis. 
 localizamos varios geocaches. Juanmi y Gonzalo por 
ese orden, fueron los que más localizaron. También 

nos bañamos en el mar. 

cruz de camarolos

David Domingo	 16.X
Fede Arcos		  16.X
Jose Miguel A.	 14.X	 14.X
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Pupo League
Competición depor-
tiva del viernes para 

niveles III y IV

JOSE LUIS JimRo 
ESPECIALISTA EN 

CAERSE DE LA BICI

HOBBIT Y ENANOS EN APUROS

Nº Socio Total
1 Eduardo Hermana de Rojas 8
2 Fernando Pérez de Ayala 7
3 Álvaro Pérez de Rojas 6
4 Jaime Mérida Herrera 6
5 Gerardo Lerones Hermida 6
6 Pablo Ortiz Vera 6
7 Santiago Castaño lópez 6
8 Felipe Álvarez de Rivera 6
9 Gonzalo Esteban Méndez 6
10 Nacho Correa Gallardo 6
11 Juan Díaz del Rio Trigueros 5
12 Rafa García Marín 5
13 Rodrigo Rubio Olivares 5
1 Javier Assiego 8
2 Juan Miguel Gutierrez 8
3 José Luis Jiménez 8
4 Gonzalo López 8
5 Ignacio de Requesén 6
6 Gonzalo Torres 6
7 Guille de la Rosa 6
8 Santiago Lara 6
9 Jaime Moreno 6
10 Ramón Pachón 6
11 Diego Leiva 6
12 Ignacio Gross 6
13 Juan Leiva 6
14 Gonzalo Borrell 2
15 Alejandro Acedo 0
16 Javier Ortiz 0
17 Ignacio Carmona 0
18 Luis Montañés 0
19 Ángel Glez Coín 0
20 Eduardo Anaya 0
21 José Moleón 0
22 Javichu Herrero 0
23 Manolo García 0
24 Carlos Rodriguez de la Fte. 0
25 Enrique Martín 0
26 Felipe Macías 0
27 Pablo Velasco 0
28 Pedro  Barceló 0
1 Gonzalo Cañizares 8
2 Álvaro de la Rosa 8
3 Ignacio Rubio 6
4 Paco López 5
5 Javier Bueno 5
6 Ignacio de Lanzas 5
7 Leopoldo Salas 4
8 David Rdguez Hoyos 3
9 Dani López 3
10 Juan Aº Socías 3
11 Javier Cortés 3
12 Álvaro Márquez 3
13 Daniel Pons 3
14 Pablo Mérida 3
15 Pablo Atencia 3
16 José Glez. Villodres 3
17 Pablo Torres Gallardo 3
18 Juan Conte 3
19 Cristián Molina 3
20 Manuel Arcos 2
21 Jaime Eugui 2
22 Ricardo Navarro 2
23 Vicente Barragán 2
24 Javier López 0
25 Javier Irujo 0
26 Luis Ortiz 0
27 Álvaro Dawid 0
28 Manolo Carmona 0
29 Joaquín Anaya 0
30 Jaime Pérez 0
31 Carlos Barrera 0
32 Luis Jimenez 0
33 José Rdez.-Vergara 0
34 Álvaro Martínez 0
35 Juan Hidalgo 0
36 Jorge Bergillos 0
37 Alonso Guillén 0
38 Alonso Gorlat 0
39 Alex Cañete 0
1 Curro Trujillo 8
2 Fernando Jim-Vill 6
3 Alberto Jordano 6
4 Pablo Pérez de Ayala 5
5 Gonzalo Seisdedos 5
6 Jorge Rdguez H. 5
7 Guillermo López 5
8 Ángel Gómez Naranjo 5
9 Justo Moral 5
10 Carlos Babot 3
11 Carlos Porras 3
12 Alfredo Aguirre 1
13 Rafael Ortiz Vera 0
14 Roberto Ramírez 0
15 Alfonso Moleón 0
16 Carlos Torrado 0
17 Álvaro Glez Coín 0
18 Ernesto González 0
19 José Víctor Guillén 0
20 Pedro Fdez Ruz 0
21 Pablo Sánchez Bueno 0
22 Javier Alloza 0
23 Jose Mª Gª Marín 0
24 Gonzalo Lara 0
25 Nacho Román 0

Atento a los planes del 
puente de todos 
los santos

cumpleaños


